Associacdo de Cultura e Arte Afro-brasileira de Santa Rita do Sapucai
Edital CMDCA 003/2024 — FIA/ Recursos Livres Anexo 02

PROJETO SOCIAL - PLANO DE TRABALHO

1 - Identificacao

NOME DO PROJETO: A Ginga Educa

ENTIDADE EXECUTORA

Nome: Associacdo de Cultura e Arte Afro-brasileira de Santa Rita do Sapucai

CNPJ n®:30.022.881/0001-02

| Registro no CMDCA n® 23 | Validade do Registro: 21.02.2024

Enderego: Rua Frederico Adami N°:359 | Comp.:

Bairro: Maristela Cidade: Santa Rita do | Estado: MG CEP: 37536180
Sapucai

Telefone: 35 997058401 E-mail:educaginga@gmail.com

Site:

Nome do responsavel legal da entidade: Vera Lucia Calixto

Telefones:35 984140195 | E-mail: Veraacalixto@gmail.com

2 — Responsaveis pelo Projeto:

Nome Fungao Telefone / E-mail |
Rafael Batista Calixto Professor 35998677759/
rafinhanago10@icloud.com |

3 — Prazo de execucio do projeto: De 05/03/2025 até 15/12/2025

4 — Justificativa do projeto (Indique os problemas que atingem as criangas e adolescentes, que deverao ser
enfrentados com a execugédo do projeto)

A falta de oportunidade para se desenvolver fisicamente e mentalmente, facilidade a informagdes ruins pela
midia, inseguranga, ma influéncia incentivando a criminalidade, violéncia fisica, mental e emocional. Neste
sentido a execucdo do projeto € manté-los em um local adequado, mantendo ativa a atividade fisica, o
fortalecimento mental, boas informagdes, boas companhias, encorajando-os para criar oportunidades em
seus objetivos, autoconfianga e incentivando a se tornarem boas pessoas, com boa indole e a inclusao

social.

5 - Objetivo Geral (Qual o impacto, mudanga de contexto, que este projeto visa causar?)

Proporcionar atividade fisica por meio da capoeira, com foco no desenvolvimento e habilidades fisica,
cognitiva e social

6 - Objetivos Especificos (condigdes/situages que serdo contempladas devido a realizagao das agoes
propostas neste projeto. Os objetivos especificos devem ser claros e mensuraveis. O que vai ser feito para
atingir o objetivo geral.)

- Com as aulas de capoeira no dia a dia, o aluno ira adquirir fortalecimento muscular, coordenagao motora e
disciplina;

- Dentro da roda de capoeira, trabalha o companheirismo, respeito, superagéo e o auto controle, através da

competigao;

- Através dos eventos de capoeira que acontece durante o projeto o desenvolvimento social entre pessoas e
culturas diferentes;
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- Nas apresentagdes de capoeira, adquire-se auto confianga por se apresentar ao publico; |

- Nas acrobacias e saltos que aluno se desafia ele aprende a ter persisténcia, superagao de limites, ;f’—‘ 0 'Jq .

concentracao; 1;
- Desenvolvendo também a disciplina e organizagéo, através da uniformizagéo e pontualidade pois s&o - '
exigéncias a serem cumpridas para entrar no tatame.

7 — Pablico-alvo

Populagéo N° de N° de N° de N° de N° de
Atendimentos | Atendimentos | Atendimentos | Atendimentos | Atendimentos
Diretos Indiretos Gratuitos ¢/ Gratuidade c/ Pagamento
Parcial Integral
Criancas 10 10
Adolescentes | 10 10

8 — Cronograma das Atividades a serem desenvolvidas com as criangas ou adolescentes

Horario Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
09:30 X X
18:15 X X |

8.1 Frequéncia por atendido: ( ) diaria ( X ) semanal 2 vezes ( ) outros
8.2 Tempo de duragao do atendimento: 1:30h
8.3 Local(is) de Funcionamento do projeto

( X ) Sede da entidade
() OQutro(s) local(is). Qual(is)?

9 — Quadro de Acodes

B

ETAPA PERIODO RESULTADOS CUMPRIMENTO DE METAS
PREVISTOS
N° Descricao Inicio | Fim Descricdo Quant. Descrigdo Periodo | Quant.
1 Inscrigbes dos alunos 05/02 | 05/03 | Selegao dos 20 Ficha de Inscrigao | 30 dias | 20
alunos
2 | Aulas de Capoeira 05/03 | 05/12 | 20 novos alunos | 20 Presenga mensal | 10 1
(10 meses) e 20 meses
fotos (2/més)
3 | Encerramento 05/12 | 15/12 | Roda de 20 Ficha de presenga | 1 dia 1
Capoeira com 08 extra de atividade
20 alunos e de encerramento
professor e 4 fotos
[

10 —-Recursos humanos (quantidade de pessoas por fun¢do e respectiva carga horaria)

Nome Formagao Fungao Carga Horéria | Vinculo
Semanal Empregaticio
Rafael Batista Calixto Mestre de Capoeira Professor 6h MEI

11 - Monitoramento e avaliacdo dos resultados (Como serdo acompanhados e monitorados 0s resultados
das agbes previstas? Aponte indicadores numéricos que serdo verificados para determinar o cumprimento dos
objetivos especificos do projeto)

- Fichas de inscri¢ao
- Listas de presencga
- Fotos das aulas
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- Rodas de Capoeira, onde sera colocado em pratica o treinamento do ano.

12 - Custo total do projeto: R$ 10.000,00
Valor financiamento FIA: R$ 10.000,00

Santa Rita do Sapucai, 18 /11/2024.
Assinatura: L/,Q”z’) /(LLCA,:-:& /Uc.z Codzm

Nome: Vera Lucia Calixto
Cargo: Presidente




