CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE
SANTA RITA DO SAPUCAI - MG

Instituido pela Lei Municipal N° 2.015/91, de 04 de dezembro de 1991
Legislacdo reformulada pela Lei Municipal N° 5.653/2024 de 12 de julho de 2024

XIII CONFERENCIA MUNICIPAL DE SAUDE DE SANTA RITA DO SAP,UCAi -MG
“COMO APERFEICOAR O SUS EM SANTA RITA DO SAPUCAI?”
RELATORIO FINAL

I - IDENTIFICACAO:

1) Nome: XIII Conferéncia Municipal de Satde de Santa Rita do Sapucai — MG

2) Resolu¢ao que convocou: Resolugao/CMS N° 144/2025, de 29 de janeiro de 2025, que “Decide
realizar a XIII Conferéncia Municipal de Saude de Santa Rita do Sapucai e da outras providéncias
3) Decreto que convocou: Decreto do Prefeito Municipal N° 16.522/2025, de 30 de janeiro de
2025, que “Dispoe sobre a convocagdo da XIII Conferéncia Municipal de Saude e dad outras
providéncias”.

4) Tema: Como aperfeigoar o SUS em Santa Rita do Sapucai?

5) Eixos Tematicos:

I- Aten¢do Primaria a Satde;

II- Atencdo Especializada a Saude;

III- Comunicagdo com a populagao.

6) Reunides Preparatorias por segmentos:

Usuarios do SUS: dia 22/04/2025, das 19:00h as 21:00h, na Unidade Basica de Satde da Nova
Cidade

Trabalhadores do SUS: dia 24/04/2025, das 19:00h as 21:00h, na Incubadora Municipal de
Empresas “Sinha Moreira”

Gestores e Prestadores do SUS: dia 29/04/2025, das 14:00 as 16:30h, na Secretaria Municipal de
Saude

7) Dia de realizacdo da Conferéncia: 31 de maio de 2025

8) Horario de inicio: 08:00 horas

9) Horario de término: 17:00 horas

10) Local: Incubadora Municipal de Empresas “Sinha Moreira”, situada a rua Francisco Andrade
Ribeiro, 543, Bairro Familia Andrade, no municipio de Santa Rita do Sapucai — MG

11) Presidente dos trabalhos: Magno Magalhdes Pinto, Presidente do Conselho Municipal de
Saude

12) Secretario dos trabalhos: Ricardo Vitor Justo, Secretario do Conselho Municipal de Satde

II- RELATORIO:

1) Abertura:

Abertura, com mensagens iniciais do Poder Executivo municipal e do Presidente do Conselho
Municipal de Saude.

Em sua mensagem, a Secretaria Municipal de Saude, Silvia Regina Pereira da Silva, destacou o
seguinte: destacou o Trabalho do Conselho Municipal de Saude, agradeceu os membros da mesa
diretora e os demais conselheiros e presentes. Destacou a importancia da participacao da populagdao
na Conferéncia na participagdo de politicas publicas da satde e a equipe de Secretaria de Saude.
Explanou sobre a importancia do ambiente acolhedor quando a populacdo procura o acesso a Rede
de Satde.

Em sua mensagem, o Presidente do Conselho Municipal de Saude, Magno Magalhdes Pinto,
destacou o seguinte: que a Conferencia de ordem da legislagdo federal, a importancia de um
controle social dentro da perspectiva do SUS e a importancia da participagdo da populagdo.
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Destacou sobre o que deve ser atualizado e melhorado nos trabalhos dos SUS, atrds de
aperfeigoamento dos servigos disponiveis, destacou a importancia de estabelecer linguagem clara,
para que o acesso a informacao seja mais eficaz e eficiente.

2) Apresentacio do Presidente sobre o Regimento Interno da Conferéncia:

O Presidente fez uma breve exposicdo sobre o Regimento Interno da Conferéncia, especialmente
sobre a dindmica dos debates em grupos e no Plenério, sobre a apresentacdo e votagdo de mogdes e
propostas e sobre a elei¢cao dos conselheiros municipais de saude.

Antes do inicio dos trabalhos, o Presidente passou a palavra para Elisangela Cassia Marques, que
fez uma apresentacdo, com a participacdo de seus alunos Curso técnico de enfermagem sobre o
fluxo adequado informagdes de saude e acesso aos servigos da Rede, exemplificando situagdes que
se aplica ao dia a dia em servigos da Rede e suas solucdes para compreensdo de cada setor de saude
sobre seu fluxo para atender a necessidades do paciente.

3) Apresentacio sobre o tema da Conferéncia :

Apresentagdo, por Maria Elisabete Xavier Rezende, sobre o Tema e os Eixos Tematicos. Em sua
apresentacdo, destacou o seguinte: iniciou com uma dindmica perguntando o que seria saide com
participacao das pessoas presentes. Destacou a falta de sugestdes para a promogado de saude, que se
discute mais a doenga do que a prevencdo. Destacou que se pode promover a satide e prevenir
doencgas com habitos sauddveis como a alimentagdo, atividade fisica e lazer. A importancia do
equilibrio emocional, a promogao de rotinas e promover o bem-estar mental. Abordou qual ¢ papel
da Aten¢do Primaria, que ¢ a porta de entrada dos usurdrios do SUS, que a Atengdo Primaria tem
como objetivo cuidar da satde das pessoas em um contexto mais amplo na promocgao e prevencao.
Explicou os trabalhos da atencdo especializadas, que sdo cuidados que vao além da atencdo
primaria incluindo servigos de maior complexidade como profissionais da satde, procedimentos e
exames especializados e complexos. Detalhou o fluxo da atengdo especializadas através da
regulagdo identificando as especialidades e prioridades. Finalizou a apresentagdo sobre a
comunica¢do na satde, melhorando a confianga, evitando conflitos, buscando sempre uma escuta
ativa e o acolhimento com empatia.

4) Debates:

4.1) Debate em grupos sobre as propostas, por Eixos Tematicos:

Os participantes foram divididos em 3 (trés) grupos, com quantidade semelhante de participantes,
mas de forma aleatoria, misturando representantes dos segmentos (Gestores, Prestadores,
Trabalhadores e Usuarios).

Cada grupo escolheu um coordenador (para dirigir os debates e apresentar as conclusdes em
Plenario) e um secretario (para anotar as conclusdes).

Cada grupo ficou responsavel de analisar a parte do Texto Consolidado com as sugestdoes da
populagdo de apenas um dos Eixos Tematicos.

4.2) Apresentacao das conclusdes dos grupos, com eventual debate:

Cada coordenador de grupo apresentou as conclusdes de seus grupos. Durante as apresentagdes, foi
aberto espago para que o Plenario debatesse o que estava sendo apresentado.

Destes debates, destacamos os seguintes pontos:

Eixo Tematico I- Atenciao Primadria a Satide:
e Frisou-se a necessidade um cuidado especial com a populagdo da zona rural
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Eixo Tematico II- Atencdo Especializada a Saude:

Estudar a possibilidade de implantagao CAPS AD.

Estudar possibilidade de programa que cuide da satidde mental dos profissionais de satde.

Ficar atento a questdo da violéncia sexual infantil.

Durante o periodo dos debates, o Presidente propds Recomendagdo para que a Administragdao
Municipal procure levar em conta todas as sugestdes discutidas nesta Conferéncia que sejam Uteis
para a elaboracdo do Plano Municipal de Saude, mesmo as que ndo foram definidas como
prioritarias, a qual foi aprovada por unanimidade.

Rogério Nora propds uma Mocao de agradecimento ao Presidente do CMS, pela sua dedicagado, boa
conducao das reunides, imparcialidade e capacidade de ouvir, a qual foi aprovada por unanimidade

Registre-se que a usuaria Cintia frisou a necessidade de treinamento para os profissionais
principalmente no atendimento dos neurodivergentes.

O Presidente deixou registrado que as propostas de nivel municipal aprovadas na 1* Plendria
Popular de Satde do Trabalhador e da Trabalhadora de Santa Rita do Sapucai - MG (1* PPSTT-
SRS) serdo incorporadas nas discussdes do Plano Municipal de Saude 2026/2029. Sao elas:
Diretriz:

- Criar politicas publicas internas para tratar especificamente a saude do trabalhador, com equipe
multiprofissional capacitados e qualificados.

Propostas:

- Criacdo de um centro de acolhimento e assisténcia ao trabalhador e a trabalhadora, com recursos
do fundo Municipal de saude.

- Conscientizacdo da populagdo sobre os riscos ocupacionais, direitos a saide e deveres,
principalmente para risco 3 e 4 de acordo com o CNAE, NRs, PCMSO e para o risco 1 e2
documento para auséncia de risco.

- Fortalecer e divulgar os espagos de participagdo popular na gestdo de servigos publicos (conselhos
de saude, conselho da mulher, entre outros) colocando em discussdes as questdes referentes a saude
do trabalhador e da trabalhadora.

5) Apresentacio do Relatorio dos Trabalhos do CMS — periodo 2023/2025:
O Presidente fez a apresentacdo do relatorio conforme previsto.

6) Votacoes:
6.1) Discussao e votaciao das propostas que servirao de referéncia para a elaboracao do Plano

Municipal de Saude 2026/2029.

Eixo Tematico I- Atencio Primaria a Saude:

- Foram aprovadas, por unanimidade, as seguintes propostas:

1 — Ampliagdo e flexibilizacdo do atendimento, com suporte tecnologico, com foco em ampliar o acesso do

usuario ao servigo, principalmente dos trabalhadores, e tornar o sistema mais eficiente.

2 — Fortalecimento da Atencdo Primaria, com foco em Equipe, Estrutura, Transporte ¢ Acolhimento, em
zona urbana e rural, com o objetivo de melhorar a qualidade do atendimento nas unidades, humanizando e
otimizando o cuidado entre os usuarios e os profissionais.
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3 — Fortalecimento das Equipes Multiprofissionais nas Estratégias Satde da Familia, com foco em
implementar agdes de prevencdo e promocao de sade dos usudrios e dos trabalhadores da satde.

Eixo II- Atencio Especializada a4 Saude:
Foram aprovadas, por unanimidade, as seguintes propostas:
1 — Garantir e ampliar a oferta dos servigos especializados agilizando a marcagdo de consultas,

exames e procedimentos, incluindo consultas por telemedicina, busca de novos prestadores de
servico para os municipes e também com a realiza¢do de mutirdes para redugdo da fila e tempo de
espera.

2 — Ampliacdo dos servigos prestados pela APAE e outros prestadores através de incremento
financeiro e do aumento da capacidade de atendimento, garantindo a continuidade e a integralidade
dos servigos.

3 — Fortalecer o servigo de Satide Mental, ampliando a oferta de consultas multiprofissionais, busca
de novos profissionais para atendimento terapéutico incluindo atendimento a criangas e
adolescentes, buscando novas opgoes terapéuticas de forma continua e integrada a rede, capacitando
os profissionais.

Eixo Tematico I1I- Comunicacio com a populacio:
Foram aprovadas, por unanimidade, as seguintes propostas:
1 — Criagao de Procedimentos Operacionais Padrao (POP) para garantir a padronizagdo dos servigos

de comunicacdo online e também treinamento e capacitagdo dos servidores para divulgar os
servicos de saude e garantir que todos os usuarios do SUS tenham acesso as mesmas informacoes
de maneira padronizada.

2 — Capacitacdo dos servidores de satide sobre acolhimento e humaniza¢do no atendimento e
também capacitar sobre a prioridade e preferéncias de atendimentos (ex.: pacientes de saude mental,
pacientes do espectro autista, gestantes e idosos).

3 — Fortalecer o programa de educagdo em saude para toda a populagdo, em parceria com as
institui¢des de ensino publicas e privadas.

6.2) Apresentacao, analise e votacdo das contestacoes das candidaturas:
Nao foram apresentadas contestagdes de candidaturas.
Nenhuma candidatura foi rejeitada.

6.3) Eleicao dos conselheiros municipais de satide para o mandato 2025/2027
Foram eleitas, por votagdo secreta, as seguintes pessoas:

Titulares

a) Segmento Usuarios do SUS:

Titular 01:

Nome: Lucia Helena Paixao

CPF:

celular/WhatsAPP:
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Titular 02:

Nome: Cintia Gabriela Teixeira Ribeiro dos Santos
CPF:

celular/WhatsAPP:

Titular 03:

Nome: Magno Magalhaes Pinto
CPF:

celular/WhatsAPP:

Titular 04:

Nome: Eliezer Coelho da Silva
CPF:

celular/ WhatsAPP:

Titular 05:

Nome: Patricia de Oliveira
CPF:

celular/WhatsAPP:

Titular 06:

Nome: Fabiana Santos Salgado
CPF:

celular/WhatsAPP:

Titular 07:

Nome: Nadia Maria Clarindo Ferreira da Silva
CPF:

celular/' WhatsAPP:

Titular 08:

Nome: Rogério dos Santos Nora
CPF:

celular/WhatsAPP:

b) Segmento Trabalhadores do SUS:
Titular 01:

Nome: Beatriz de Oliveira Silvério
CPF:

celular/WhatsAPP:

Titular 02:

Nome: Ciomara Maria Titonelli
CPF:

celular/ WhatsAPP:

Titular 03:
Nome: Uiliam Patric dos Santos Pires
CPF:
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celular/WhatsAPP:

Titular 04:

Nome: Fernando dos Santos Hilario
CPF:

celular/ WhatsAPP:

¢) Segmento Prestadores do SUS:
Titular 01:

Nome: Lucimeire Freire da Silva Santos
CPF:

celular/WhatsAPP:

entidade: FSSAS

Titular 02:

Nome: Eugenia Sodré Souza
CPF:

celular/WhatsAPP:
entidade: APAE

d) Segmento Gestores do SUS:
Titular 01:

Nome: Silvia Regina Pereira da Silva
CPF:

celular/WhatsAPP:

Titular 02:

Nome: Marguerita de Céssia Ferreira Dionisio Floréncio
CPF:

celular/WhatsAPP:

Suplentes

a) Segmento Usuarios do SUS:
Nome: Thais de Faria

CPF:

celular/WhatsAPP:

Suplente 02:
Nome: Maria Helena de Souza

CPF:
celular/WhatsAPP:

Suplente 03:
Nome: Marcia de Lourdes Tibdes Berkami

CPF:
celular/WhatsAPP:

Suplente 04:
Nome: Paulo Sérgio Martins
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CPF:

celular/ WhatsAPP:

Suplente 05:

Nome: Denise Fernandes Gomes Storner
CPF:

celular/WhatsAPP:

Suplente 06:
Nome: Marilia Calixto da Silva

CPF:
celular/WhatsAPP:

Suplente 07:
Nome: Marcelo Ribeiro da Costa

CPF:
celular/WhatsAPP:

Suplente 08:
Nome: Maria de Cassia Ribeiro

CPF:
celular/WhatsAPP:

b) Segmento Trabalhadores do SUS:
Suplente 01:

Nome: Francisca de Assis Moreira de Araujo
CPF:

celular/WhatsAPP:

Suplente 02:
Nome: Paloma Pivoto Gois

CPF:
celular/WhatsAPP:

Suplente 03:
Nome: Beatriz Amaral Moreira Mota

CPF:
celular/WhatsAPP:

Suplente 04:
Nome: Francisco Cassio Gervasio

CPF:
celular/WhatsAPP:

¢) Segmento Prestadores do SUS:

Suplente 01:
Nome: Isadora Helena Barbosa

CPF:
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celular/WhatsAPP:
entidade: FSSAS

Suplente 02:
Nome: Ana Elisa Gongalves Ribeiro

CPF:
celular/WhatsAPP:
entidade: APAE

d) Segmento Gestores do SUS:

Suplente 01:
Nome: Mateus Bueno Rezeck Junqueira Meirelles

CPF:
celular/WhatsAPP:

Suplente 02:
Nome: Andre Joaquim Ribeiro

CPF:
celular/WhatsAPP:

I1I- OBSERVACOES FINAIS:
Este Relatorio foi redigido por Ricardo Vitor Justo, Secretario do Conselho Municipal de Satde.

Cada pagina deste Relatorio sera rubricada pelo Presidente e pelo Secretario do Conselho Municipal
de Satde. Todos os presentes assinardo este Relatorio.

Santa Rita do Sapucai, 31 de maio de 2025

Magno Magalhaes Pinto Ricardo Vitor Justo
Presidente do CMS Secretario do CMS
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