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TERMO DE REFERENCIA PARA CELEBRACAO DE PARCERIAS

1. OBJETO

1.1. Selecao de entidade de direito privado, sem fins lucrativos, qualificada como Organizacao da
Sociedade Civil, nos termos da Lei Federal n°® 13.019/2014, que se interesse firmar Termo de
Parceria com o Municipio de Santa Rita do Sapucai, atraves da Secretaria Municipal de Satude para
atuacao na Politica Publica de Satde na oferta de servicos para a pessoa com deficiéncia (PCD).

2. JUSTIFICATIVA
A equoterapia, também chamada de equiterapia ou hipoterapia, € um tipo de terapia com cavalos
que serve para estimular o desenvolvimento da mente e do corpo. Ela serve para complementar o
tratamento de individuos com deficiéncias ou necessidades especiais, como a sindrome de Down,
paralisia cerebral, derrame, esclerose multipla, hiperatividade, autismo, criancas muito agitadas ou
com dificuldade de concentragao, por exemplo.
Esse tipo de terapia para pessoas com necessidades especiais deve ser feito em um ambiente
adequado e especializado, pois o cavalo deve ser manso, docil e bem treinado para que o
desenvolvimento da pessoa seja estimulado e o tratamento nao seja comprometido. Durante todas
as sessoes é importante, além do treinador do cavalo, a presenca de um terapeuta, que pode ser
um fisioterapeuta especializado, psicomotricista ou fonoaudiélogo, por exemplo, para orientar os
exercicios.
A equoterapia é uma Otima opcao terapéutica principalmente para criancas com necessidades
especiais, pois os exercicios realizados no cavalo altera a resposta do sistema nervoso central e
permite melhora na postura e na percepcao do movimento. Os principais beneficios da hipoterapia
sao:

« Desenvolvimento do afeto, devido ao contato da pessoa com 0 cavalo;

« Estimulacao da sensibilidade tatil, visual e auditiva;

e Melhora da postura e do equilibrio;

« Aumenta a auto-estima e a auto-confianga, promovendo a sensagao de bem-estar;

e Melhora o tonus muscular;

« Permite o desenvolvimento da coordenagao motora e percepcao dos movimentos.
Além disso, a equoterapia faz com que a pessoa se torne mais sociavel, facilitando o processo de
integracao nos grupos, o que & muito importante.
A equoterapia alcanca 6timos resultados nos pacientes com autismo porque melhora a interacao
social, a linguagem e a area emocional. Isso porque a crianca aprende a superar alguns medos,
melhora a expressao facial, olha nos olhos, acena dizendo tchau e busca fazer amizade com os que
estdo presente nas sessoes.
No entanto, cada crianca tem sua necessidade e, portanto, os exercicios podem variar de crianca
para crianga, bem como o tempo em que 0$ resultados podem comecar a ser notados.
A equoterapia pode ser utilizada como recurso terapéutico na fisioterapia porque ela alcanca
inameros beneficios posturais porque o andar do cavalo provoca uma série de reagoes no corpo do
paciente, fazendo com que ele esteja sempre em busca do seu proprio equilibrio.
O cavalo consegue transmitir impulsos ritmados para as pernas e para 0O tronco do paciente,
levando a contracoes e relaxamentos que facilitam a percepcao do préprio corpo, nogao da
lateralidade e da manutencao do equilibrio.
Os resultados podem ser vistos em poucas sessoes e, COmo o tratamento é visto de forma ludica
para os pais e para o paciente, a sensacao de bem-estar no final da sessao é facilmente observada.

3. ESPECIFICACAO DAS ATIVIDADES
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A Equoterapiaé um método terapéutico e educacional, que utiliza o cavalo dentro de
uma abordagem multidisciplinar e interdisciplinar, nas areas de saide, educacao e equitacao,
buscando o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncias e/ou necessidades
especiais.

3.1. Dos Objetivos

3.1.1. Do Objetivo Geral

Promover a reabilitacdo e a educacdo de pessoas portadoras de deficiéncia e/ou com necessidades
especiais mediante a pratica de equoterapia com utilizacdo de técnicos especializados e
metodologias especifica

3.1.2. Dos Objetivos Especificos

- Oferecer possibilidades de desenvolvimento de habilidades e potencialidades;

- Contribuir para resgatar e preservar a integridade e a melhoria de qualidade de vida da PCD.

- Desenvolver no praticante, capacidades funcionais que permitam sua independéncia nas
atividades de vida diaria.

4. DAS METAS/ETAPAS, ESTRATEGIAS, ATIVIDADES, PRODUTOS, RESULTADOS
ESPERADOS, INDICADORES E MECANISMOS DE MONITORAMENTO

Meta 1: Estimular o desenvolvimento da sensibilidade tatil, visual e auditiva,
postura e do equilibrio de pacientes com deficiéncia ou necessidades especiais.

além Mzﬁla melhora da

ETAPA PERIODO DE RESULTADOS CUMPRIMENTO DAS METAS
EXECUCAO PREVISTOS
N° Descricao Inicio Fim Descri¢ao | Quan Meio de Periodo | Quant
t. Afericao .
01 | Atuar na | 04/2022 | 04/2023 | Pacientes 25 Ficha de | Mensal 12
recuperagao e atendidos inscricao,
promogao de avaliacdo e
saude de pacientes evolugao
com deficiéncia ou
necessidades
especiais. O

tratamento sera
feito através da

elaboracao e
aplicacao de
planos de
tratamentos
baseados em
avaliacoes
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fisioterapéuticas e
psicologicas
utilizando a
equoterapia. Além
de  realizar a
orientacao aos
familiares,
visando estimulo
do
desenvolvimento
do corpo e da
mente e
facilitando 0s
cuidados do dia a
dia.

5. CRITERIOS PARA A AVALIACAO E PONTUACAO DAS PROPOSTAS TECNICAS E
ECONOMICAS

5.1. De acordo com o Item 2 deste Termo nao havera Chamamento Publico para selecao de
Organizagao da Sociedade Civil.

6. DAS RESPONSABILIDADES

6.1. Das Organizacoes da Sociedade Civil

Disponibilizar uma quantidade especifica de vagas nos servicos para os encaminhamentos dos
orgaos da Saude.

6.2. Da Administracao Publica Municipal
Disponibilizar profissional para referenciar a parceria.

7. PRAZO DE VIGENCIA DO CONVENIO
A parceria sera firmada até 31 de dezembro de 2022, podendo ser prorrogado por até 5 (cinco)
anos, mediante justificativa desse 6rgao demandante.

8. DA DOTACAO ORCAMENTARIA

8.1. As despesas decorrentes das parcerias a serem firmadas correrao em dotagdo orcamentaria
propria prevista na Lei Orcamentéria Anual, exercicio de 2022: 02.06.02.10.303.1001.0.219.335041 -
332 - Subvencoes Sociais Inst. de Servigos Prot. Especial Média Complexidade / Contribuigoes.

9. DO VALOR DO CHAMAMENTO PUBLICO
9.1. O valor global do presente Termo de Referéncia é de R$ 43.374.14 (quarenta e trés mil trezentos
e setenta e quatro reais e quatorze centavos).

Santa Rita do Sapucai, 28 de marco de 2022.

Rosé Mary Bueno/de Paiva Alcantara Cunha
Secretaria Municipal de Saude
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