PROJETO SOCIAL - PLANO DE TRABALHO

1 - ENTIDADE EXECUTORA: Instituto Santarritense de Esporte e Lazer - INSEL _«jl:'\) .
2 - Titulo do projeto: FINI - Festival Interno de Natagdo INSEL O:EML""C}Z)L
1 \

3 — Responsaveis pelo Projeto:

Nome Fungao Telefone / E-mail
Tatiane Bono Costa el L (35) 99717-2994

Projetos
Conrado Prado Profisssor de (35) 99228-7429
Educacdo Fisica

4 - Estagio de execugdo do projeto
O projeto que estd sendo inscrito: () Serd iniciado em
( X) Foi iniciado em 12/08/2017

5 — Justificativa do projeto (Indigue os problemas que atingem as criangas e adolescentes (ameacas ou violagBes de
direitos apontados no ECA) que deverdo ser enfrentados com a execugdo do projeto)

Na educacdo através do esporte desenvolvem-se habilidades, sendo estas essenciais para a obtencdo de
novos conhecimentos. Conceitos bdsicos para atingir-se o bem estar fisico e social esperado para cada ser
humano — como, por exemplo, disciplina, respeito, dedicacdo, aceitagdo social, trabalho em grupo,
organizagdo pessoal, ética, obediéncia e estilo de vida saudavel — podem ser amplamente refor¢ados
através da préatica esportiva (LIMA, 2010). O desenvolvimento de novas competéncias faz com que as
criancas e jovens aprendam a conviver em um meio social de diferencas, tanto culturais como de classes,
preparando-as para enfrentar as dificuldades sociais, as conquistas e preparando-as para a vida. O Art. 16,
do Estatuto da Crianca e do Adolescente, prevé que 0 direito a liberdade compreende brincar, praticar
esportes e divertir-se, determinando o principio da inclusdo, ndo havendo qualquer tipo de discriminagdo,
garantindo a igualdade na prética esportiva. Para isso, a maneira com que o esporte é abordado deve ser
estudada a fundo n3o permitindo nas atividades esportivas nenhuma forma de exclusdo.

O projeto FINI - Festival Interno de Natacdo INSEL, teve sua 12 edicdo realizada no dia 12 de Agosto de
2017, na sede do instituto. O evento tem por objetivo principal proporcionar a confraternizagdo,
fortalecimento de vinculos e agugar o espirito esportivo dos praticantes da natagdo e hidroginastica. Serdo
cerca de 120 participantes, que fardo apresentacdes de suas habilidades e potencialidades na natagdo. A
22 edicdo j4 estd marcada para o dia 07 de outubro, com previsdo de maior nimero de participantes.
Também nesta oportunidade faremos uma comemoracao ao Dia das Criancas, tornando este projeto ainda
mais especial!

Tema proposto pelo FINI 2017 - De tempos em tempos aparecem matérias na imprensa contando uma
histéria de morte por afogamento de criancga ap6s horas ou dias do incidente. Durante as edicbes do FINI
também sera abordado o tema "Conscientizagdo sobre o afogamento infantil”, visto que no verdo temos
elevado numero de frequentadores de piscinas e praia, por recreacdo. A conscientizagdo sobre a
importancia de aprender a nadar como ferramenta de protecdo para prevenir afogamentos foi o tema

escolhido, pois cremos que a natagao salva vidas! ‘

WA,




6 — Objetivos do projeto para o ano de 2017

Pl

2. 3Plnopt
Motivar criancas e adolescentes para a pratica esportiva competitiva, verificando a contribuig‘éﬁd da sua
pratica na formagdo de criancas e adolescentes — formac3o esta ndo apenas de cunho fisico, mas social e
ético-moral; ou seja, na formagdo integral.

6.1 Objetivo Geral (Qual o impacto, mudanca de contexto, que este projeto visa causar?)

6.2 Objetivos Especificos (condigbes/situagBes que serdo contempladas devido a realizagéo das agoes
propostas neste projeto. Os objetivos especificos devem ser claros e mensurdveis. O que vai ser feito para
atingir o objetivo geral.

- Demonstrar a potencialidade do esporte em trabalhar nogdes de disciplina, respeito, dedicagao,
persisténcia e a aceitagao social;

- Apresentar a importancia das praticas esportivas para o desenvolvimento do trabalho em grupo, estilo de
vida saudavel, convivéncia com as diferengas interpessoais e inclusdo;

- Expor a relevancia do esporte como estimulador para ampliagdo das perspectivas de vida individuais e
coletivas por meio de metas e objetivos;

- Explorar as vivéncias de derrotas e vitdrias na pratica do esporte; e

- Abordar a conscientizacdo da seguranga aquatica e preservagdo a vida, explorando o reconhecimento dos
profissionais que atuam na Natacdo Infantil.

7 -Publico-alvo

Populagdo Ne de Ne de Quantidade de Quantidade de Quantidade de ]
Atendimento Atendimento Atendimentos Atendimentos Atendimentos
Diretos Indiretos Gratuitos com Gratuidade Pagamento
Parcial Integral
Criangas 100 0 100 0 0
Adolescentes 20 0 20 0 0
Total 120 0 120 0 0 |

Obs: O evento também recebe doagdes de brindes para sorteio.

8 —Atividades a serem desenvolvidas com as criangas ou adolescentes em 2017

- Duas edi¢des do FINI - Festival Interno de Natagdo INSEL.




9 — Cronograma

Meta 1l-

9.1 Frequéncia: ( ) diaria

9.2 Horarios:

() semanal vezes

14h as 17h30

9.3 Local(is) de Funcionamento do projeto

( X ) Sede da entidade

() Outro(s) local(is). Qual(is)?

( x ) outros: Evento

ANEXO |
ETAPA PERIODO RESULTADOS CUMPRIMENTO DE METAS
PREVISTOS
Ne¢ Descrigdo Inicio Fim Descrigdo Quant Descrigdo Periodo Quant
100% de
Realizagdo do participagdo e Lista de
01 292 FINI 2017 Uzf10/2017 | 07/10/2017 aproveitamento 129 Presenca Sl 1
dos beneficiados
Tornar o publico
atendido e seus
familiares diretos
conscientes da
02 mgas:rtanua da i 450 Fotos do Evento 5
pratica da natagao evento
como forma de
segurancga
aquadtica e
preservagao a vida
Tornar os alunos
adeptos da
natagdo formativa .
03 e conhecedores 120 Material de Evento 1
mkt
das regras da
natagdo de
desempenho
10 —Recursos humanos ( quantidade de pessoas por fungéo e respectiva carga hordria)
ANEXO Il
Nome Formacgdo Fungdo Carga Horéria Vinculo
Empregaticio
) Publicitaria e estudante | Coordenadorad .
Tatiane Bono Costa ubligitaria eN t, _an .a beh 150h Nao
de Educagao Fisica Projeto
B | a < 5
Conrado Prado achare de Edelcagda Arbitro Geral 8h Nao
Fisica
o . Recepgdo e
S Estagidria de Educagdo e N
Allana Julie Silvério g Fisica ¢ organizagao dos 8h Nao
participantes
Recepgdo e
Joicenéia daS. Gertrudes Administragdo Publica organizagao dos 8h Nao
participantes
—_ Recepgao dos
- . ; Estagiaria de . .
Lidiane de Assis Moreira .g' - pais e 8h Nao
Administragao
acompanhantes




Recepgao dos
Anna Gabriela Tulher Estudante pais e 8h Ndo
acompanhantes
A , Bacharel de Ed a " n -
Marcio Carneiro i : E.E MR Premiacao 8h Nao
Fisica
Ana Julia de Almeida Bueno Estaglani{:;aEducagao Arbitro de raia 8h N3o
Uiles Eduardo de Souza Estagnarlc'):g;:ducagao Arbitro de raia 8h N3o
Rogério Lameiras LlcenCIadzi:ir:aEducagao Arbitro de raia 8h N3o

11 - Do orgamento:

| Valor total do projeto:

‘RS 6.904,00

Valor solicitado ao FIA:

v

7 R$4.605,00

12 — Monitoramento e avaliacio dos resultados Como serdo acompanhados e monitorados os resultados
das acdes previstas?( indicadores que serdo verificados para determinar o cumprimento dos objetivos especificos
do projeto. Os indicadores séo verificagGes, acontecimentos, ocorréncias ou dados mensurdveis que comprovam que
o projeto teve efeitos e causou mudangas no grupo beneficidrio. Por exemplo: Para mostrar que houve
fortalecimento comunitdrio, um indicador possivel é o aumento do numero de associados na Associagbo da
comunidade. Todo indicador precisa ser mensurdvel.)

O monitoramento do trabalho proposto sera realizado por meio de listas de presenca. J4 a mensuracdo dos
resultados propostos serdo realizadas por meio de fotos do evento e material de marketing.

Santa Rita do Sapucai, 17 / Agosto /2017.

sz,

Jdicenéia da Silva Gertrudes

Cargo: Presidente
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